
(ГIедагоги-психологи. дошкольного образования>

<<Создание психологически комфортной и безопасной среды в дошкольной
образовательной организации)>

от 15.L2.2023

Присутствовали:

Nь2

Гревцева Наталья Николаевна Куратор, методист отдела
сопровождения профессионЕtльного

развития педагоговМАУ
г.Нижневартовска (ЦРО)

Педагоги-психологи
дошкольных образовательных

-организации

протокол
заседания муниципального методического объединения

З8 человек

Слушали:

1. Создание психологически комфортной и безопасной среды
в МАДоУ г. Нижневартовска ДС ЛЪ5 <<Мечта>>

(Р аdз eBuKa Е. В,, з авеdуюtцuй МДlОУ z. Нuсtсневарmовска,ЩС Jtr 5 к МечmФ))

Радзевика Е.В. выступила с приветственным словом к участникам второго
заседания муниципального методического объединения. Во время экскурсии
по учреждению представила созданную психологически комфортную
и безопасную образовательную среду в дошкольном образоватепьном
учреждении. Показаны кабинеты профильных специЕtлистов, сенсорная
комната, соляная комната, спортивный зал.

2. Нейрогимнастика как комплексное средство сохранения
психическоfо здоровья и развития дошкольников

(Бушуева М.Б., воспumаmель МД!ОУ е.Нuэюневарmовска,ЩС М5 <МечmФ))

Щоведена информация об эффективности использования нейрогимнастики
в совместной деятельности с воспитанниками. Нейрогимнастика явпяется



одной из современных здоровьесберегающих и эффективных технологий.

Щанные упражнения направлены на развитие межполушарного взаимодействия,
мелкой моторики рук, зрительно-моторной координации, р€}звитие восприятия,
внимания, памяти и мышления.

Представлен комплекс упражнений нейрогимнастики, которые
применяются в работе с детьми старшего дошкольного возраста.

3. Создани9 чсловий. обеспечивающих психологиче,скчю
безопасность образовательной среды в Доу

(flубчак М, В,, пе d azo z-псuхоло z МАlО У z. Нuэюневарmо вска
ДС JW37 кlружная сел4ейка>)

Представлены компоненты структуры образовательной среды,
психологической безопасности в образовательной организации, значимые
диагностические показатели психологически безопасной образовательной
среды, критерии ее экспертизы, а также факторы риска и угрозы, направления

работы по их минимизации.
Изучены приемы работы с ассоциативными карточками в работе

с родителями (законными представителями) воспитанников ДОУ.

4. Роль педагога в создании психологически безопасной
образовательной среды

(Иduяmуллuна Р. Р., пеd azo z-псuхол о z МДl ОУ z. Нuэюне варmо вска
lС Ne49 кРоdнuчок>)

Раскрыты особенности роJIи педагога в создании комфортной
образовательной среды в ЩОУ. Представлены подходы к созданию безопасной
образовательной среды в образовательной организации.

Подробно изучены вопросы оснащения психологического уголка
в ЩОУ. Презентованы примеры атрибутов.

5. определение копинг-стратегий в конфликтных ситyациях

(Фельdе О.Д., пеdаеое-псuхолоz МД!ОУ е.Нuсюневарrповска

lС Ne52 <Самолеmuк>)

Представлена теория стратегий поведения (К. Томаса и Р.Х. Киллмена),
в которой определены стили поведения в конфликте, основанных на степени
удовлетворенности интересов обеих сторон.

Проведено упражнение <Мост раздорD, которое можно использовать
при психолого-педагогическом сопровождении как с диагностической,
так и с коррекционной целью в работе с субъектами образовательного



процесса.

6. Электронный BapllaHT ведения документации педагога-
психолога

(Сурко ва Т. В,, пеd azo ?-псuхоло е МДl ОУ z. Нuэюн еварmо вска
ДС ]W90 кДйболum>)

Представлены формы ведения документов педагога-психолога
дошкольного образования в электронном формате в программе Exel, подробно
рассказала об удобстве и особенностях работы в данной программе.
Электронный вариант документации педагога-психолога будет размещен на
сайте педагогов-психологов дошкольного образования.

7. Эмоциональный интеллект как фактор успешного взаимодействия
с yчастниками образовательного процесса

(В оро б ь е в а Н. Л., пе d аео z - псuх ол о z МАl О У z. Нuэюне в арmо вс ка

Раскрыто

ДС ]W5б кСеверяночка>)

понятие ((эмоциональный интеллект),
и необходимость развития эмоционального интеллекта у ребенка, человека
для полноценного существования во взаимоотношениях с людьми; качества
человека с высоким эмоционыIьным интеллектом.

Практический тренинг - упражнение (3 качества), направленное
на принятие и понимание человеком собственных качеств личности,
гармонизацию эмоционального состояния.

8. Разное

(Халttпtо ва В, Ф,, пе d azo z-псuхолот МДД ОУ z. Нuuсне варmо вска
ДС М5 кМечmа>)

Анализ анкетирования педагогов-психологов необходимость организации
работы муницип€Llrъного методического объединения педагогов-психологов
дошкольного образования, так как доля педагогов со стажем работы до 3 лет
составляет 4ЗО/о; 46О/о от общего количества педагогов-психологов не имеют
квалификационной категории. Наиболее акту€tлъными вопросами
для большинства педагогов-психологов (молодых специалистов) является
оформление и ведение документации.

Сообщила о выявлении еще одного педагога-психолога, нуждающегося
в поддержке наставника.

Воробьева Н.Л. напомнила о Дне психического здоровья, который
организовыватъ в дошкольных учреждениях

важность

проходит в октябре и предложила



неделю, приуроченную к этой дате.

Решили:

l. Принять к сведению информацию и рекомендовать
к использованию представленный опыт по вопросам:

- <<Создание психологически комфортной и безопасной среды в МА!ОУ
г.Нижневартовска ДС Ns5 <<Мечта>;

- <Нейрогимнастика как комплексное средство сохранения
психического здоровья и развития дошкольников));

- <Создание условий, обеспечивающих психологическую безопасность
образовательной среды в ЩОУ>;

- <Роль педагога в создании психологически безопасной
образовательной среды);

- <Определение копинг-стратегий в конфликтных ситуациях);
- <Электронный вариант ведения документации педагога-психолога);
- <<ЭмоционаJIьный интеллект как фактор успешного взаимодействия

с участниками образовательного процесса).
2. Разместить электронный вариант документациипедагога-психолога

на сайте педагогов-психологов дошкольного образования.
Срок-29,]2.2023z.
3. Внести изменения в распределение опытных наставников, из числа

педагогов-психологов дошкольных образовательных организаций,
подведомственных департаменту образования администрации города,
за молодыми педагогами-психологами в 202З году (приложение).

4. Рекомендовать педагогам-психологам дошкольного образования
проведение недели психического здоровья ежегодно в октябре месяце.

ГОЛОСОВАЛИ:
<зa> - 38
<против> - 0
(воздержались> - 0

Руководитель ММО Jfur/-r- В.Ф. Халимова



Приложение l к протоко.гry
заседания ММО от 15.12.2023 Ns2

Распределение
ОПытных наставников, из числа педагогов-психологов дошкольных образовательных
организаций, подведомственных департаменту образования администрации города,

за молодыми педагогами-психологами в 2023 году

N9 Молодой педагог-психолог
образовательной организации

Наставник,
опытный педагог-психолог

1 Романова Марина Анатольевна
МАДОУ ДС NЬ4 кСказка>

Ковальчук Юлия Константиновна
МАДОУ ДС J\b4 <Сказка>

2 Филипьеваr Алена fiмитриевна
МБДОУ ДС Nb9 <Малахитовая

Шкатулка>

Охременко Анна Александровна
МАДОУ ДС J\Ъ17 кЛадушки>

a
J Винни.Iенко Мария Владимировна

МАДОУ ДС Л910 кБелочка> Попова Ирина Сергеевна
МАДОУ ДС ]Ф21 <Звездочка>4 Першина Евгения Юрьевна

МАДОУ ДС J\Ъ10 <Белочка>
5 Гасанова Ирина Валерьевна

МАДоУ ДС j!b15 кСолнышко>
З айцева Ирина Александровна
МАДоУ ДС Ns29 кЁлочка>

6 шлt пилова Елизавета Анатольевна
МАДОУ ДС jф17 кЛадуцlцу

Охременко Анна Александровна
МАДоУ ДС Jф17 <Ладушки>

7 Коломиец Анна Щориновна
МБДоУ ДС J$27 кФилиппок>>

Воробьева Наталья Леонидовна
МАДОУ ДС Jф56 кСеверяночка>

8 Арсланова Маликат Русланова
МАДОУ ДС N940 <Золотая рыбка> Романцова Оксана Николаевна

МБДОУ ДС j\Ъ7 кЖар птица))
9 Плотгlикова Александра

Алеr<сандровна
МАДОУ ДС М40 кЗолотая рыбка>

10 Бикеевil Виктория Владиславовна
МАДОУ ДС N941 кРосинка> Ахметова Светлана Аглямовна

МАДОУ ДС NЬ41 кРосинка>11 !мытрив Екатерина Алеtссеевна
МАДоУ ДС J\Ъ41 кРосинка>

12 нигматова Фаина Валиахметовна
МАДОУ ДС NЪ44 кЗолотой

ключик)

Халимова Винера Фаритовна
МАДОУ ДС Jф5 кМечта>

lз шевчеriко оксана Васильевна
МАДоУ ДС NЪ47 кУспех>

Паскина Александра Михайловна
МАДОУ ДС J\b68 кРомашка>

14 Г'оголева Ирина Арсентьевна
МАДОУ ДС N952 кСамолетиtс>

Фельде ольга длександровна
МАДОУ ДС Ns52 кСамолетик>

15 Головачева Щарья Юрьевна
МАДОУ ДС J\Ъ71 <Радость>

Лискина Наталья Владимировна
МАДОУ ДС Ns38 к!омовёнок>

lб Уткина Валентина Игоревна
МАДОУ ДС М80 кСветлячок>

Ковбан Светлана Афанасьевна
МАДОУ ДС J\b80 <Светлячок>

1] валеева Светлана Халимовна
МАДОУ ДС Nb90 <Айболит>

Суркова Татьяна Владимировна
МАДОУ ДС М90 <Айболит>

18 Аскерова Фатима Магсад кызы
МАДоУ ДС Ns32 ((Брусничка)

хайдарова Марьям Сабировна
МАДОУ ДС NЬ56 кСеверяночка>


