
протокол
заседания муниципального методического объединения

(Физическая культура (инструкторы))
по теме кСамообразование как форма Еепрерывного повышения квЕIJIификации инструкторов

по физической культуре>.
от 27.02.2024г. Ns 3

Место проведения: Муниципальное Евтономное дошкольное образовательное )цреждение
города Нижневартовска детский сад Ns90 кАйболит>.
Присутствовали (общее количество уIастников заседания): 3 8 человек.

Председатель: Матвеева Елена Андреевна, зап{еститель заведующего МАДоУ г.
Нижневартовска ЩС Nе90 кАйболит>.
Секретарь: Берсенева Ирина Юрьевна, инструктор по физической культуре МАДОУ г.
Нижневартовска ДС }lb90 <Айболит>.

Приглаlттенные:
- Швецова Марина Юрьевна, инструктор по физической культуре МАДОУ г.

Нижневартовска ДС ХЪ52 <<Самолетик>>;

- Чабан Ангелина Александровна, инструктор по физической культуре МА,ЩОУ г.
Нижневартовска ДС Ns66 <Забавушкa>;

- Тусина Ольга Ивановна, инструктор по физической кульry!е МАДОУ
г. Нижневартовска [С Nэ38 <,Щомовёнок>;

- Щербинина Татьяна Леонидовна, инструктор по физической культуре МАДОУ г.
Нижневартовска ДС М37 <Дружнм семейко>;

- Наумова Ольга Михаrlловна, методист оргЕlIIизчщионно-методического отдела по
работе с обучаrощимися МАУ г. Нижневартовска (ЦРО).

Категория участников:

- зап,Iеститель зiведующего МАrЩОУ - l человек;

- инструктор по ФИЗО - 34 человек;

- инструктор по плаванию-2 человека;
_ методист- 1 человек.

ПОВЕСТКА.ЩНJI:

1. Доклад кПодвижные игры как средство обуrение плаванию).
2. .Щоклад <Спортивные пршlдники и р€rзвлечения как эффективнм форма

патриотического воспитания детей в,ЩОУ>.
3. Мастер-класс <<Кинезиотерапия дIя дошкоJьников)).
4. Доклад кСамопрезент{шIия KEIK одна из форм работы с дошкольникап{и по

физическому воспитtlнию).

СЛУIIIАIIИ:

Бребан Светлану Владиславовну, МА,ЩОУ г. Представила опыт работы по теме
Нижневартовска ДС М29 кЁлочка>, <Подвижные игры как средство обу.rение
инструктора по физической культуре плаванию). Ознакомила присугствующих с
(плавание) разнообразными подвижЕыми игрtll\dи,

используемые в работе инструктора по
плаванию.

Макримову Ларису Александровн}э Ознаlсомила присутствующих с одной из
инструктора по физической культуре эффективньпr форм патриотического
МАДОУ г. Нижневартовска ДС Ns 49 воспитания детей в ДОУ - спортивные
<<Родничок) праздники и развлечения.



Вережан Эллину Викторовну, инструктора
по физической культуре МАДОУ г.
Нижневартовска ДС J$38 к,Щомовёнок>

Мухамадееву Лилию Азатовну, инструктора
по физической культуре, МАДОУ г.
Нижневартовска ДС J\Ъ71 кРадость>

Матвееву Елену Андреевну, заместителя
заведующего МАДОУ г. Нижневартовска
ДС JЮ90 <Айболит>

Представила педагогам опыт работы по
теме <Кинезиотерапия дJIя дошкольников)).
В рап.Iках оптимизации системы
деятельности инструктора по физической
культуре в ptlN,{kax реttлизации программы
кЗдоровье) по использованию современных
здоровьесберегtlющих технологий,
направленных на укрепление осанки,
коррекцию и профилактику плоскостопия и
профилактику ОРВИ. Провела мастер-класс
с использованием элементов
кинезиотерапии на заIIятиях по физической
культуре.

Представила опыт работы по теме
кСамопрезентация как одна из форм работы
с дошкольникzll\dи по физическому
воспитанию>. Ознакомила присугствующих
с проектilп,lи, разработанными и

реализованными совместно с
воспитанник€lп{и, их родитеJUIми(законньпли
предстЕlвителями).

Подвела итоги работы секционного
заседания, предстЕlвила участникtlп{ проект
резолюции

РЕШИЛИ:

1. Рекомендовать к использов{lнию предстtlвленный опыт:

- кПодвижные игры как средство обуrение плtlвt}нию>, Бребан Светланы ВладислЕlвовны,
инструктора по физической культуре (плавание) МА,ЩОУ г. Нижневартовска ДС NЬ29
кЁлочка>;
- <Спортивные прЕвдники и рч}звлечения как эффективная форма патриотического
воспитания детей в ,.ЩОУ>, Максимовой Ларисы Александровны, инструктора по физической
культуре МАДОУ г. Нижневартовска детский сад Ns49 <Родничок>;
- кКинезиотерапия для дошкольников)), Вершининой Екатерины Александровны,
инструктора по физической культуре МАЩОУ г. Нижневартовска !С Nя38 <<.Щомовёнок>>,

Вережан Эллины Викторовны, инструктора по физической культуре МАДОУ г.
Нижневартовска ДС N938 к.Щомовёнок>;
- <Са:чrопрезентация как одна из форм работы с дошкольникtlN,Iи по физическому
воспитанию>, Мухамадеевой Лилии Азатовны, инстр}ктора по физической культуре,
МАДОУ г. Нижневартовска ДС }lb71 <Радость>.

ГОЛОСОВАЛИ:
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