ITPOTOKO.I

3aceJaHUsI MYHHIHMIIAJBHOIO METOJHYECKOI0 00beJUHEeHUs
«Heaarom-ncnxonom AOIIKOJBHOI'O 06pa303amm»

«Bomnpochbl 0ka3aHust JOKPHU3HCHOI
H NIePBHYHON KPH3HCHOM NMCHXO0I0TrHYeCKOi MOMOIIM YYACTHUKAM
00pa3oBaTeJbHbIX OTHOIIEHH»

ot 12.04.2024 | Ned

IIpucyrcrBoBajn:

I'peBueBa Hartanes HukonaesHa Kyparop, METOIUCT oTnena
COTIPOBOXKICHHUSI IPpOo(heCCHOHATBEHOTO
pa3BUTHSA eaaroroB MAY

r. HwxaeBaptoBcka «1IPO»

Ilemaroru-rncuxomnoru 34 yenoBeka
JIOIIKOJIBbHBIX o0pa3oBaTenbHBIX
OpraHu3alun
Caymasnumn:
1. IlpuBeTcTBEHHOE  CJIOBO _ VYACTHHKAM __ TPETLero  3acedaHHus

MYHHIHIIAJBbHOI'O METOAHUIECCKOIOo 00beTNHEH U «Ilexaroru-ncuxoJioru

JOIIKOJILHOI'0 00Pa30BAHHUI»

(I’ peeyesa H.H., kypamop, memoducm omdena conpogoicoenus
npogeccuonanvrozo paseumus nedazozoe MAY 2. Huswcrnesapmoscka «[PO»)

Kyparop MMO BEICTynmWIa ¢ IPHUBETCTBEHHHIM CIIOBOM K y4aCTHUKaM
3aceaHusl MYHULMIAIBHOIO METOIMYECKOTO OOBeIMHEHHs, ITOXKenana aKTHBHOM

Y MPOYKTUBHOM pabOTHl BCeM yyacTHUKAM 3acemaHust MMO.

2. Oxka3zaHue JOKPH3UCHOM H NEePBUYHOM KPH3HCHOM

MCHXO0J0THYEeCKOH MOMOIIH YYACTHUKAM 00pa30BaTEIbLHOI0 Inpoiecca

(llackuna A.M., nedazoz-ncuxonoz MAIJOY e. Huorcneeapmoscka JJC Ne68
«Pomauixkay, Bopobveea H.JL, nedazoz-ncuxonoz MAJJOY 2. Huoxcnesapmoscka
HC Ne56 «Cesepanouray)



BeicTynaromuye MnpeacTaBuin nH(pOpMaIHIO, IOJIYYECHHYI0O B XO[e CeMHHapa
[0 BOIIPOCAM OKA3aHUs IOKPHM3UCHOW M IEPBMYHOM KPU3MCHOM MCHUXOJIOTHIECKOU
IIOMOIIY yYaCTHUKAM 00pa30BaTeIbHBIX OTHOIIIEHUH.

[Tackuaa A.M. packpblia Takue IOHATHs, KaK CTPECC, KpU3UCHAA CHUTYyallud,
TpeBOTra, IICUXUYCCKasl TpaBMa, [ICUXOJIOTHYECKUH KpHU3HC, a TaKXe IMPUHIHUIIBI
IICUXOJIOTHUECKOI'0 COIIPOBOXIACHHUA IIOCTPAAaBIIHNX, HaXOoOsAIINXCsa B KpHBHCHOfI
CUTyalll¥, CUMIITOMBI IIPOSIBJICHHS IICUXUKHU Ha TPaBMUPYIOIIUE COOBITHS.

BopoGreBa H.JI. mpomeMOHCTpupoBaga TEXHMKH paboOTBl B KPU3UCHOH
CUTyaluuH, NpeaCcTaBJICHHbBIC Ha CEeMHHape, a TaKXXe TEXHHUKHU pa6OTBI B KpI/IBI/ICHOﬁ
CUTyalluu ¢ JOIIKOJIbHUKaMH.

Bopo6sesa H.JI. mpoBena ¢ MPUCYTCTBYIOIIMMHU YIpaKHEHHe «3Be3nay,
HaIlpaBJICHHOE Ha peJIaKCallHIo 1 3aKpPCIJICHUE ITOJIOKUTCIIBHBIX BMOHHfI.

3. CoBpeMeHHbIe NpHeMbI NMCHUXO0JOrHYeCKOH MOMOIIM B _CTPECCOBBIX
CUTYAUUAX

(Penvoe O.A., neoazoe-ncuxonoz MAJOY 2. Huoicnesapmoscka
JIC Ne52 «Camonémuxy)

Pacckasaia 00 OCOGEHHOCTSX  OKA3aHMA  TICHXOJIOTHYECKOH — MOMOIIH
¥ TOAJEP/KKH B3POCIBIM, IIPU3HAKU BBI3JIOPOBJIECHHS B MEPUOJ IPOKUBAHUS TOps, a
TaK)Xe 0COOEHHOCTIX JIETCKOTO TTOHUMAaHUs TOps ¥ €0 IPOXKUBAHMUS.

[IpencraBuna TexHUKY paboThl B KpH3ucHOM cutyamuu «llepexuBaHue
yTpaThD» MPU IOMOIIY apT-TePAIUU.

4. Icuxojornyeckoe KOHCYJbTHPOBAaHHME  pOAHTe/ell  (3aKOHHBIX
npeacTaBUTeaell) NPH OKA3AHMH ICHXO0JOTHYecKON NOAJep:KKH B BONpocax,
CBSI3AHHBLIX € YTPATOH peOeHKOM OJU3KHUX

(Xatioaposa M.C., nedazoe-ncuxonoz MAJ/[OY 2. Husicnesapmoecka

JC Ne56 «Cesepanouxa»)

ITpencTaBriia OMBIT PaOOTHI OKa3aHUS IICUXOJOTHYECKON MOANCP)KKU CEMBH, B
BOIIPOCAX yTpaThl peGEeHKOM OTHOTO M3 poauTeneld. Packphlia cTaauy MPOXKUBAHUS
rops peGeHKOM, 0COOEHHOCTH COOOILICHHUs PeOEHKYy O CMEPHUT OJIM3KOro 4eloBeKa,
IPUHIAIE TPOYKUBAHKS TTIOTEPU B CEMbe, IPU3HAKU JENPECcCHH, Korma Tpedyercs
TIOMOIIb, 4 TAKKE METOIBI U TEXHUKH pabOTHI ¢ peOSHKOM B KPU3HUCHBIN IIEPHOJ,.

Pemnnmn:
1. IIpussare K CBEJIEHHUIO uHbOpMAILUIO U PEKOMEH10BaTh
K MCIIOJIb30BaHUIO TIPEICTaBICHHBIN OIIBIT II0 BOIIPOCAaM:
- «Oxa3aHue HOKPU3UCHOM W IEPBHYHON KPU3UCHOH IICHXOJIOTMYECKOM
IIOMOIIIX YYaCTHUKaM 00pa30BaTeIbHOIO MIPOLIECCay;
- «CoBpeMeHHbIe TIpHEMbl IICUXOJIOTUYECKONW TIIOMOINM B CTPECCOBBIX
CUTYaLIISIX»;



- «[Icuxojoruueckoe  KOHCYIbTHPOBaHHME  pOJUTENed  (3aKOHHBIX
MpeNCTaBUTENeH) MpY OKA3aHWM IICHXONOTMYECKOM MOANEPKKA B BOIPOCAX,
CBSI3AHHBIX C YTPaTOU peOSHKOM OIIH3KHXY.

2. Tlemaroram-mcuxojioraM  JOBeCTH HMH(OPMAIMIO 10  OKAa3aHHIO
JOKPM3UCHOW M TEPBUYHONU KPHU3UCHON IICUXOJOTMYECKOW ITOMOINM YYacTHHKaM
06pa30BaTENILHOrO MPoIlecca, IefaroraM 00pa3oBaTeNbHbIX OpraHu3alui.

roJIOCOBAJIA:
«a» - 34

«mpotusy - 0
«BO3IEPIKATHUCEY - O

PyxoBogutens MMO - B.®. Xanumosa



