
Отчет 

о реализации программы деятельности муниципального методического объединения 

за 2023-2024 учебный год 

 

 

1. Наименование объединения/форсайт-центра: муниципальное методическое объединение «Физическая культура» 

2. Базовая организация: _ муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя школа №3» 

3. Целевая аудитория, на которую направлена деятельность объединения: учителя физической культуры  

4. Цель, задачи деятельности объединения по решению профессиональных проблем и образовательных запросов руководящих и педагогических работников: 

Цель: Осуществление информационно-методического сопровождения по модернизации содержания и технологий обучения, 

совершенствованию подходов к преподаванию учебного предмета «Физическая культура», реализации ВФСК «ГТО». 

 

Задачи: 

    1. Организовать своевременное и качественное освоение и применение в работе учителями обновленной нормативной правовой и 

учебно-методической документации в учебных предметах «Физическая культура». 

   2. Содействовать внедрению в образовательный процесс информационных и личностно-ориентированных технологий,    

       эффективных приемов и методик. 

    3. Активизировать формы и методы работы по подготовке учащихся к сдаче испытаний ВФСК «ГТО». 

    4. Обеспечить совершенствование форм, методов и содержания внеурочной работы по физической культуре для развития  

       физкультурно-оздоровительных и спортивно – массовых мероприятий, направленных на участие обучающихся в социально-   

       значимых мероприятиях.   

    5. Активизировать деятельность педагогов по систематизации и повышению уровня подготовки одаренных и мотивированных  

        учащихся в области физической культуры и спорта через проведение Всероссийской олимпиады школьников по физической 

        культуре, «Президентских спортивных соревнований школьников», ВФСК «ГТО», развитию шахматного образования.  

    6. Создать условия для педагогов по самообразованию, выявлению и развития их творческого потенциала, для формирования, 

        обобщения и распространения опыта эффективной педагогической деятельности. 

5. Основные формы организации и содержание деятельности:   

 информация о заседаниях: 

- совместная деятельность с ведомствами, организациями и учреждениями города, в том числе с высшими, средними специальными учебными заведениями 

ФБГОУ ВО «Нижневартовский государственный университет» 

 Проблемы в организации деятельности отсутствуют. 

  Результаты мониторинга профессиональных проблем и образовательных запросов педагогов (по итогам анкетирования педагогов по окончании каждого 

заседания)_ по результатам мониторинга определены следующие профессиональные запросы: 

- необходимо ориентироваться на практико-ориентированные формы проведения заседаний; 

- высокий интерес педагогов к проведению открытых уроков по предметам; 

- потребность в анализе проводимых педагогами мероприятий муниципального уровня: профессиональные конкурсы, олимпиады,    соревнования и т.п. 



 Общие выводы о результативности и эффективности деятельности за 1 полугодие/учебный год  проведенные заседания, были достаточно информационно 

насыщенны и результативны. Разработана и принята программа методического объединения, Совет методического объединения, рассмотрена и запланирована 

тематика заседаний. Считаем первый этап работы ММО в 2023/2024 учебном году – удовлетворительным. 

 

Периоды 

проведения 

заседаний 

Дата, место 

проведения 

Количество 

участников 

Категория 

участников 

Тематика заседаний Формы работы в рамках заседания 

(инструктивно-методическое 

совещание, теоретический 

семинар, семинар-практикум, 

творческий отчет, консультация, 

открытое учебное, внеучебное 

занятие, мастер-класс, др.) 

Принятые решения, 

методический продукт 

Сентябрь  15.09.2023 

МБОУ «СШ 

№ 3» 

38  Учителя 

физической 

культуры 

«Основные 

направления, 

содержание, 

организация работы 

учителей физической 

культуры на 2023/2024 

учебный год в рамках 

муниципального 

методического 

объединения 

«Физическая культура 

(учителя)» 

Инструктивно-методическое 

совещание 

1. Принять к сведению информацию 

по плану заседания ММО. 
2. Принять участие в мероприятиях 

согласно плану городских 

соревнований в установленные сроки 

в соответствии с разработанными 

положениями. Учесть озвученные 

рекомендации при подготовке 

мероприятиям. 
3. Скорректировать программу и 

план работы ММО в 2023/2024 

учебном году. 
4. Утвердить кандидатуры педагогов 

на включение в состав Совета ММО 

на 2023/2024 учебном году. 

Декабрь 19.12.2023 

МБОУ «СШ 

№ 3» 

35  Учителя 

физической 

культуры 

Итоги проведения 

МЭО ВОШ и 

подготовка к РЭО 

ВОШ по физической 

культуре 2023-24 

учебного года. 

Инструктивно-методическое 

совещание 

1. Рекомендовать к использованию в 

работе предложения по подготовке к 

МЭО ВОШ и к РЭО ВОШ, 

«ЮНИОР» по предмету «Физическая 

культура» на 2024/ 2025 учебный год.  

2. Рекомендовать к использованию 

представленный опыт педагогов:  

- Хизриева Амиран Умаровича, 

учителя физической культуры МБОУ 

«Лицей № 2» по использованию 

шахмат– как модели в освоении 

спортивного единоборства; 

- Ткач Светланы Викторовны, 



учителя физической культуры МБОУ 

«СШ № 18» по использованию 

методов, применяемых в работе с 

обучающимися; 

- Бакировой Лены Зинфировны, 

учителя физической культуры МБОУ 

«СШ № 6» по применению 

личностно-ориетированного 

подхода, как средство повышения 

уровня развития физической 

подготовленности обучающихся; 

- Халтуриной Ирины Леонидовны, 

учителя физической культуры МБОУ 

«СШ № 17» использование метода 

показа и объяснения при обучении 

кувырку вперед и стойке на 

лопатках; 

-Сабировой Халиды Фатхутдиновны 

учителя физической культуры МБОУ 

«Лицей» применение методики 

работы с обучающимися на уроках и 

внеурочной деятельности. 

Март 15.03.2024 

МБОУ «СШ 

№ 3» 

20 Учителя 

физической 

культуры 

Новые подходы к 

преподаванию 

физической культуры с 

учетом требований 

ФГОС 

Консультация 1. Рекомендовать к использованию в 

работе предложения по подготовке  к 

урокам физической культуры с 

учетом требований ФГОС. 

2. В 2024/2025 провести мастер -

классы по представлению уроков 

физической культуры с учетом 

новых подходов. 

Май  17.05.2024 

МБОУ «СШ 

№ 3» 

26  Учителя 

физической 

культуры 

Итоги реализации 

программы 

деятельности 

муниципального 

методического 

объединения за 

2023/2024учебный год, 

планирование 

деятельности на 

Инструктивно-методическое 

совещание 

1. Рекомендовать к использованию в 

работе предложения по подготовке к 

Всероссийской олимпиаде 

школьников по предмету 

«Физическая культура».  

2. Рекомендовать к использованию 

представленный опыт педагогов:  



2024/2025 учебный 

год» 
- Насонова А.Г. учителя физической 

культуры МБОУ «СШ № 3».  по 

применению в работе критерии 

оценивания по предмету ФК; 

- Бондаренко В.В, учителя 

физической культуры МБОУ «СШ 

№17» по использованию спортигры 

«Футбол» на уроках физической 

культуры, которая повышает интерес 

к занятиям физической культурой, 

улучшает показатели развития 

физических качеств; 

3. В 2024/2025 учебном году 

провести семинар по судейству 

спортивных соревнований по 

игровым видам спорта. 

4. Принять к сведению информацию 

о организации работы спортивных 

клубов школ города, совместно со 

спортклубом НВГУ.  

5. При планировании мероприятий 

на 2024/2025 учебный год 

ориентироваться на практико-

ориентированный характер 

представления опыта работы. 

 Итого  за I 

полугодие 

(количество 

проведенных 

заседаний) 

2 73      

Итого за II 

полугодие 

(количество 

проведенных 

заседаний) 

2 46     

Итого за 2023-

2024 учебный 

год  

(количество 

4 119     



проведенных 

заседаний) 

 

Список членов ММО, заслуживающих поощрения за активную работу в рамках деятельности форсайт-центров, муниципальных методических объединений  

за учебный год : 

 

№ 

п/п 

ФИО куратора Должность Наименование, муниципального 

методического объединения 

Наименование образовательной организации 

1 Никифорова Елизавета 

Андреевна 

Учитель физической 

культуры 

Физическая культура (учителя) МБОУ «СШ № 11» 

2 Иванов Александр Георгиевич Учитель физической 

культуры 

Физическая культура (учителя) МБОУ «Лицей № 2» 

3 Силкина Галина Николаевна Учитель физической 

культуры 

Физическая культура (учителя) МБОУ «СШ № 31 с УИП ХЭП» 

 

Исполнитель: Насонов А.Г. учитель физической культуры МБОУ «СШ № 3» 

тел.: 8-912-934-78-60 

 

 

 

 

                                  Руководитель форсайт-центра                                                                                            А.Г Насонов    


