
ПРОТОКОЛ № 5 

ЗАСЕДАНИЯ СЕКЦИИ ВОСПИТАТЕЛЕЙ  

ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

РЕСУРСНОГО МЕТОДИЧЕСКОГО ЦЕНТРА 

«ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СТАНДАРТ 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

Тема: «Приобщение детей дошкольного возраста к ЗОЖ в условиях реализации ФГОС 

дошкольного образования» 

 

28 января 2016 года Присутствовало: 37 человек 

Приглашенные: Шагалеева Д.Д., методист МАУ 

г. Нижневартовска «ЦРО»; Скакун Л.В., заместитель 

заведующего по ВМР МАДОУ города 

Нижневартовска ДС № 62 «Журавушка». 

Место проведения: МБДОУ ДС №67 «Умка»  

 

ПОВЕСТКА ЗАСЕДАНИЯ: 

1. Открытие заседания, Скакун Людмила Васильевна, заместитель заведующего по ВМР 

МАДОУ г. Нижневартовска ДС № 62 «Журавушка», руководитель секции 

воспитателей РМЦ; Болошева Наталья Евгеньевна, заместитель заведующего по ВМР 

МБДОУ ДС № 67 «Умка», руководитель направления «Физическое развитие детей 

дошкольного возраста». 
 

2. «Технологии здоровьесбережения в ДОУ «Быть здоровым – это здорово!», Ситенко 

Ольга Владимировна, воспитатель МБДОУ ДС № 56 «Северяночка». 
 

3. «Формирование здорового образа жизни у детей младшего возраста с ОВЗ 

посредством использования природных факторов», Кадырова Алия Маратовна, 

воспитатель МАДОУ города Нижневартовска ДС № 90 «Айболит». 
 

4. «Формирование основ ЗОЖ у детей раннего возраста посредством художественного 

слова», Оксак Екатерина Владимировна, воспитатель МАДОУ города 

Нижневартовска ДС № 66 «Забавушка». 
 

5. «Формирование представлений воспитанников о сохранении и укреплении здоровья 

посредством ИКТ», Зайцева Ольга Александровна, воспитатель МБДОУ ДС № 67 

«Умка». 
 

6. «Создание развивающей предметно-пространственной среды: оформление 

прогулочного участка», Елизарова Ольга Александровна, воспитатель МАДОУ 

города Нижневартовска ДС № 77 «Эрудит». 
 

7. «Приобщение детей дошкольного возраста к здоровому образу жизни через 

взаимодействие с семьями воспитанников в детско-родительском клубе «Здоровая 

семья», Пономаренко Ирина Васильевна, воспитатель МАДОУ города 

Нижневартовска ДС № 52 «Самолетик». 
 

8. «Нетрадиционные формы взаимодействия воспитателя ДОУ и семьи по 

формированию здорового образа жизни у детей среднего возраста», Гырбу Светлана 

Михайловна, воспитатель МАДОУ города Нижневартовска ДС № 34 «Дюймовочка». 
 

Подведение итогов, Скакун Людмила Васильевна, заместитель заведующего по ВМР 

МАДОУ г. Нижневартовска ДС № 62, руководитель секции воспитателей РМЦ. 
 

  



СЛУШАЛИ: 

Скакун Л.В., заместителя 

заведующего по ВМР МАДОУ 

г. Нижневартовска ДС № 62 

«Журавушка», руководителя  

секции воспитателей РМЦ. 

 

 

 

 

Болошеву Н.Е., заместителя 

заведующего по ВМР МБДОУ 

ДС № 67 «Умка», руководителя 

направления «Физическое 

развитие детей дошкольного 

возраста». 

 

Ознакомила с содержанием работы секции. Обратила 

внимание педагогов на необходимость представления 

опыта работы с опорой на технологичность применения 

опыта в работе с детьми дошкольного возраста, с опорой 

на нормативные документы, определяющие требования к 

профессиональной деятельности педагогов. Отметила 

значение формулирования тематики выступлений при 

подготовке к заседаниям на РМЦ.  

 

Ознакомила с программой проведения заседания секции 

РМЦ, с формой проведения заседания, с правилами 

заполнения анкет по итогам заседания. Обратила 

внимание на представленные педагогами брошюры и 

буклеты, подготовленные педагогами по тематикам 

докладов. 

Ситенко О.В., воспитателя 

МБДОУ ДС № 56 

«Северяночка». 

Ознакомила со здоровьесберегающими технологиями, 

направленными на сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников, используемыми в рамках реализации 

программы «Азбука здоровья», целью и задачей, 

которой является всестороннее развитие личности 

ребенка с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей.  

Провела мозговой штурм по теме «Арт-

терапевтические методы работы с детьми и 

взрослыми». 

 

Кадырову А.М., воспитателя 

МАДОУ города 

Нижневартовска ДС № 90 

«Айболит». 

 

Представила опыт работы по формированию здорового 

образа жизни у детей младшего возраста с ОВЗ 

посредством использования таких природных факторов, 

как воздух, солнце и вода в экстремальных 

климатических условиях нашего края. Представила 

выставку оборудования по организации закаливания с 

воспитанниками посредством природных факторов.  

 

Оксак Е.В., воспитателя 

МАДОУ города 

Нижневартовска ДС № 66 

«Забавушка». 

 

Представила опыт работы по приобщению к ЗОЖ детей 

раннего возраста посредством художественного слова. На 

практике продемонстрировала, как привлечь с помощью 

художественного слова детей раннего возраста к 

выполнению упражнений, массажа и соблюдению 

культурно-гигиенических навыков. 

 

Зайцеву О.А., воспитателя 

МБДОУ ДС № 67 «Умка». 

 

Представила опыт работы по использованию ИКТ в 

дошкольном учреждении в рамках образовательной 

деятельности с воспитанниками. В процессе выступления 

акцентировала внимание участников заседания на пользе 

дыхательной, пальчиковой, зрительной гимнастики. 

 

Елизарову О.А., воспитателя 

МАДОУ города 

Нижневартовска ДС № 77 

«Эрудит». 

Представила практический опыт работы по организации 

предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды в соответствии с ФГОС на 

прогулочном участке в разные времена года.  

Провела мастер-класс по изготовлению оборудования  



 


