
 
 

Отчет 

о реализации программы деятельности муниципального методического объединения за (1 полугодие/ 2024-2025учебный год) 
 

 

1. Наименование объединения: «Физическая культура (инструкторы) ». 

2. Базовая организация: Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение города Нижневартовска детский сад №90 «Айболит». 

3. Целевая аудитория, на которую направлена деятельность объединения: инструкторы по физической культуре, инструкторы по плаванию, педагоги 

дополнительных образовательных услуг по направлению «физическая культура», воспитатели. 

4. Цель, задачи деятельности объединения по решению профессиональных проблем и образовательных запросов руководящих и педагогических 

работников:  

Цель 

деятельност

и 

объединения 

Создание условий, способствующих повышению профессиональной компетентности инструкторов по физической культуре 

дошкольного образования в условиях реализации ФГОС, как следствие улучшение качества физкультурно-оздоровительной работы в 

ДОУ в условиях современных инновационных образовательных процессов. 

Задачи 

деятельност

и 

объединения 

1. Организация информационно-методической поддержки инструкторам по физической культуре ДОО города Нижневартовска. 

2. Социальное взаимодействие с образовательными организациями, осуществляющими помощь детям с ОВЗ, а также с 

организациями дополнительного образования в направлении сохранения и укрепления физического здоровья детей 

3. Формирование творческого потенциала личности педагогов через активное участие в ММО, мероприятиях различного уровня, 

самообразовательной деятельности и трансляции педагогического опыта. 

4. Формирование методических портфолио по результатам проведенных мероприятий для дальнейшего распространения 

передового педагогического опыта инструкторов по физической культуре города Нижневартовска, способствующего эффективной 

реализации направления физического развития дошкольников на современном этапе. 

5. Основные формы организации и содержание деятельности: 

 информация о заседаниях: 

 

Периоды 

проведения 

заседаний 

Дата, место 

проведения 
Количество 

участников 
Категория 

участников 
Тематика 

заседаний 

Формы работы в рамках заседания 

(инструктивно-методическое 

совещание, теоретический семинар, 

семинар-практикум, творческий 

отчет, консультация, открытое 
учебное, внеучебное занятие, мастер-

класс, др.) 

Принятые решения, 

методический продукт 

Сентябрь 26.09.2024 г. 

Комната 

проведения on-

line-мероприятий 

по ссылке 

32 человека Заместитель 

заведующего; 

инструкторы 

по физической 

культуре, 

«Организация 

деятельности 

муниципального 

методического 

объединения 

Инструктивно-методическое совещание Утвердили: 

- программу муниципального методического 

объединения «Физическая культура 

(инструкторы)»  на 2024-2025 учебный год; 

- состав совета муниципального 



https://metro.ed

u-nv.ru/b/2hg-

fn4-ps1-6fp 

 

педагог-

психолог.  
«Инструкторы по 

физической 

культуре»  на 
2024-2025 

учебный год» 

методического объединения «Физическая 

культура (инструкторы)» на 2024-2025 

учебный год. 

Декабрь  13.12.2024 

МАДОУ города 

Нижневартовска 

ДС №90 

«Айболит». 

43 человека Заместитель 

заведующего; 

инструкторы 

по физической 

культуре, 

методист ЦРО, 

педагог-

психолог,   

воспитатели. 

«Преемственность 

в физическом 

воспитании между 

инструктором по 

физической 

культуре и 

воспитателями». 

Семинар-практикум Принятое решение:  
1. Рекомендовать к использованию 

представленный опыт: 

- «Формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни у детей 

дошкольного возраста через использование 

инновационных физкультурно-

оздоровительных технологий в ДОУ», 

Селезневой Марины Анатольевны, 

заведующего МАДОУ г. Нижневартовска ДС 

№90 «Айболит»; 
- «Воспитание нравственно - патриотических  

чувств посредством  приобщения к русским  

народным игра», Пермяковой Екатерины 

Сергеевны, инструктора по физической 

культуре МБДОУ г. Нижневартовска ДС 

№67 «Умка». 

- «Утренняя зарядка – одно из важных 

средств оздоровления и воспитания 

дошкольника», Вахитовой Рузили 

Рудиновны, инструктора по физической 

культуре МАДОУ г.Нижневартовска ДС №68 
«Ромашка. 

- «Взаимодействие инструктора по 

физической культуре и воспитателя», 

Махмутовой Лили Мусиновны, воспитателя 

МАДОУ г. Нижневартовска ДС №90 

«Айболит». 

 

Методический продукт: информационная 

страница для педагогов и инструкторов 

физической культуре  

«Преемственность в физическом 

воспитании между 

инструктором по физической 

культуре и воспитателями» 
Ссылка на on-line сборник.  

 Итого 1 

полугодие 
2 заседания 75 человек     

       

       

https://metro.edu-nv.ru/b/2hg-fn4-ps1-6fp
https://metro.edu-nv.ru/b/2hg-fn4-ps1-6fp
https://metro.edu-nv.ru/b/2hg-fn4-ps1-6fp
https://ds90-nizhnevartovsk-r86.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/fip-rip-mmo-forsayt-tsentry/instruktorov-po-fizicheskoy-kulture/


       

Итого 2 

полугодие 
      

Итого за 

учебный 
год 

      

 

- совместная деятельность с ведомствами, организациями и учреждениями города, в том числе с высшими, средними специальными учебными 

заведениям: Координацию деятельности муниципального методического объединения осуществляет департамент образования, организационно-

методическое сопровождение – МАУ г. Нижневартовска «ЦРО»; заседания объединения проводятся совместно с дошкольными образовательными 

учреждениями города Нижневартовска. 

6. Проблемы в организации деятельности: отсутствуют. 

7. Результаты мониторинга профессиональных проблем и образовательных запросов педагогов (по итогам анкетирования педагогов по окончании 

каждого заседания). 

8. Общие выводы о результативности и эффективности деятельности за 1 полугодие/учебный год:  

 Организована работа Совета муниципального методического объединения «Физическая культура (инструкторы)» по осуществлению 

методической поддержки педагогическим работникам в обобщении и презентации педагогического опыта, что позволило представить опыт 

педагогов на качественном уровне: проведение мастер-классов, практических занятий, представление опыта с активным привлечением 

слушателей, с подачей качественно структурированного материала. 

 Формируется банк методических материалов педагогического опыта деятельности инструкторов по физической культуре, способствующего 

эффективной реализации направления физического развития дошкольников на современном этапе. 

   Таким образом, создаются условия для обмена опытом деятельности инструкторов по физической культуре как для носителей опыта, так для 

педагогов, потенциально принимающих этот опыт через изучение инновационных подходов в физическом воспитании дошкольников с целью 

обеспечения качества физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ в условиях современных инновационных образовательных процессов. 

 

 
Исполнитель: 

Матвеева Елена Андреевна 

Заместитель заведующего МАДОУ 


