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Информационная карта форсайт-центра «Формирование навыков безопасного 

поведения на базе учебно-тренировочного пространства  

«Формула безопасности» 

Паспорт программы форсайт-центра 

Муниципальное 

образование 

город Нижневартовск 

Образовательное 

учреждение, на базе 

которого создан 

форсайт-центр 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение города Нижневартовска детский сад №41 

«Росинка» 

 

Ф.И.О. руководителя  Ротова Рамзия Агзамовна, заведующий МАДОУ 

г.Нижневартовска ДС №41 «Росинка» 

Контактные 

телефоны, 

электронная почта 

+7 (3466) 26-38-98 

MADOYNV-41@yandex.ru  

Разработчики 

программы 

Ротова Рамзия Агзамовна, заведующий МАДОУ 

г.Нижневартовска ДС №41 «Росинка».  

 

Некрасова Татьяна Викторовна, методист. 

Основания для 

разработки  

программы 

1. Распоряжение Министерства просвещения Российской 

Федерации от 06.08.2020 №Р-76 «Об утверждении 

Концепции создания единой федеральной системы 

научно-методического сопровождения педагогических 

работников».  

2. Приказ департамента образования администрации 

города 24.09.2021 №733 «О создании и 

функционировании муниципальной методической 

службы в системе образования города» (с изменениями 

от 30.12.2021 №1127, от 04.07.2022 №460.   

3. Приказ от 04.09.2025 № 34-п-739 «Об утверждении 

состава муниципальных методических объединений на 

2025/2026 учебный год». 

Название форсайт-

центра 

«Формирование навыков безопасного поведения на базе 

учебно-тренировочного пространства  

«Формула безопасности» 

Ответственное лицо 

за работу форсайт-

центра в учреждении 

Некрасова Татьяна Викторовна, методист МАДОУ г. 

Нижневартовска ДС №41 «Росинка» 

Целевая аудитория Дети старшего дошкольного (от 5 лет до прекращения 

образовательных отношений) и младшего школьного 

возраста. 

Родители (законны представители).  

Педагогические работники дошкольных образовательных 

учреждений, общеобразовательных организаций города 

Нижневартовска.  

 

Студенты кафедры педагогики и психологии. 

Цель форсайт-центра реализация инновационного проекта по формированию 

навыков безопасного поведения и адаптация детей к 

mailto:MADOYNV-41@yandex.ru


3 

самостоятельной жизни на базе учебно-тренировочного 

пространства «Формула безопасности» и создание единой 

системы взаимодействия всех участников 

образовательного процесса. 

Задачи форсайт-

центра 

1. Разработка и внедрение комплексной дополнительной 

образовательной программы по формированию основ 

безопасного поведения, включающей теоретические 

занятия, практические тренинги и симуляционные 

упражнения в учебно-тренировочном пространстве 

«Формула безопасности» с учетом возрастных 

особенностей детей дошкольного возраста и 

современных требований к безопасности. 

2. Создание и модернизация учебно-тренировочного 

пространства «Формула безопасности», 

обеспечивающего наличие необходимого 

материально-технического оснащения, интерактивных 

обучающих модулей, симуляционных площадок и 

методических материалов для эффективного 

формирования навыков безопасного поведения у детей 

дошкольного возраста. 

3. Организация системы непрерывного обучения и 

адаптации детей дошкольного возраста к 

самостоятельной жизни, предусматривающей 

развитие критического мышления в ситуациях риска, 

формирование навыков принятия безопасных 

решений, освоение алгоритмов действий в 

чрезвычайных ситуациях и развитие 

коммуникативных навыков в контексте безопасности. 

4. Методическое сопровождение и повышение 

квалификации специалистов, работающих с детьми 

дошкольного возраста, через освоение современных 

технологий формирования безопасного поведения, 

внедрение инновационных методик адаптации и 

создание безопасной образовательной среды в 

сотрудничестве с социальными партнерами. 

5. Осуществление взаимодействия с учреждениями 

высшего и среднего профессионального образования и 

общего образования по оказанию научно-

методической помощи работникам образовательных 

организаций города, включая организацию 

совместных образовательных мероприятий, а также 

создание единой методической базы для повышения 

качества обучения безопасности. 
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6. Оказание информационно-методической и 

практической поддержки педагогам образовательных 

организаций города по внедрению в практику 

современных технологий, направленных на поддержку 

и развитие предпосылок готовности к изучению 

технических наук средствами игрового оборудования у 

детей. 

Ожидаемые 

результаты 

Реализация программы форсайт-центра «Формирование 

навыков безопасного поведения на базе учебно-

тренировочного пространства «Формула безопасности» 

позволит: 

− Внедрение современных технологий формирования 

безопасного поведения у детей дошкольного возраста. 

− Создание единой системы взаимодействия 

дошкольных организаций с семьями воспитанников по 

вопросам безопасности. 

− Модернизация учебно-тренировочного пространства 

«Формула безопасности» для реализации 

инновационных методик. 

− Повышение квалификации 100% педагогов МАДОУ г. 

Нижневартовска ДС №41 «Росинка» в области 

формирования безопасного поведения у детей 

дошкольного возраста. 

 

В результате деятельности форсайт-центра будут 

разработаны следующие методические материалы: 

1. Дополнительная образовательная программа по 

формированию навыков безопасного поведения и 

адаптации детей к самостоятельной жизни на базе 

учебно-тренировочного пространства «Формула 

безопасности». 

2. Методические рекомендации по организации 

взаимодействия с семьями воспитанников. 

3. Сборник эффективных практик работы с детьми 

дошкольного возраста и младшего школьного возраста 

по формированию основ безопасного поведения в 

образовательных организациях города 

Нижневартовска. 

4. Аналитический отчет о результатах деятельности 

форсайт-центра с последующей публикацией в 

научном журнале. 

Материалы будут размещены на официальном сайте 

МАДОУ г. Нижневартовска ДС №41 «Росинка» и в 

социальных сетях, а также использованы для наполнения 

учебно-тренировочного пространства «Формула 

безопасности». 

Срок реализации  2025-2026 учебный год 
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Пояснительная записка 

 

В современном мире проблема обеспечения безопасности детей дошкольного 

возраста становится все более актуальной. Стремительная урбанизация, 

интенсивное дорожное движение, повсеместное распространение бытовой техники 

и электронных устройств создают множество потенциальных угроз для маленьких 

граждан. Традиционные методы обучения правилам безопасности, к сожалению, 

часто оказываются недостаточно эффективными, поскольку не обеспечивают 

необходимый уровень практической подготовки. 

Особую значимость вопросу безопасности придает его закрепление на 

государственном уровне. Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования (далее - ФОП ДО) определяет формирование основ безопасного 

поведения как одно из важнейших направлений развития ребенка в образовательной 

области «Физическое развитие». Это подчеркивает стратегическую важность данной 

задачи в системе отечественного образования и необходимость ее решения на всех 

уровнях образовательной среды. 

Современные реалии требуют особого внимания к цифровой безопасности 

детей. Начиная с младшего дошкольного возраста (от 3 до 4 лет), в ФОП ДО 

поставлены задачи перед педагогами по формированию безопасного использования 

бытовых предметов и гаджетов. Перед педагогами, работающими с детьми среднего 

дошкольного возраста (от 4 до 5 лет) поставлена задача по осваиванию правил 

безопасного использования электронных устройств, включая мобильные телефоны 

и планшеты. В работе с детьми старшего дошкольного возраста (от 5 лет до 

прекращения образовательных отношений) особое внимание уделяется изучению 

правил безопасного использования интернета и цифровых ресурсов. 

 Федеральная рабочая программа для образовательных организаций (далее - 

Программа воспитания) в целевых ориентирах результатов воспитания 

представлены целевые ориентиры, развитии личности обучающихся, на достижение 

которых должна быть направлена деятельность педагогического коллектива для 

выполнения требований ФГОС НОО. 

 Учитывая предъявляемые требования к деятельности педагогов в части 

формирования основ безопасного поведения начиная с дошкольного возраста, а 

также соблюдая преемственность между ступенями образования в соответствии с 

Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» ст. 63. Перед образовательными организациями стоят цели:  

− Дошкольные образовательные организации: формирование основ безопасного 

поведения.  

− Образовательные организации начального общего образования: освоение 

базовых правил безопасного поведения. 

Каждый последующий уровень образовательной среды обеспечивает углубление 

и расширение знаний, полученных на предыдущих этапах, создавая целостную 

систему формирования безопасного поведения у детей. 
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Таким образом, реализация комплексной программы по формированию цифровой 

безопасности на всех уровнях образовательной среды позволит обеспечить защиту 

детей и подростков в современном информационном пространстве, подготовить их 

к ответственному и безопасному использованию цифровых технологий в будущем. 

В ответ на эти вызовы возникает необходимость в принципиально новом 

подходе к формированию безопасного поведения у детей. Именно поэтому особую 

значимость приобретает создание специализированного учебно-тренировочного 

пространства, где теоретические знания органично соединяются с практическими 

навыками. Такой подход позволяет моделировать реальные жизненные ситуации в 

контролируемых условиях, что значительно повышает эффективность обучения и 

снижает риск возникновения травм и несчастных случаев. 

Форсайт-центр «Формирование навыков безопасного поведения» на базе 

учебно-тренировочного пространства «Формула безопасности» представляет собой 

инновационную модель профессионального развития педагогов дошкольных 

учреждений и образовательных организаций начального образования города 

Нижневартовска. Его деятельность направлена на создание единой системы 

взаимодействия между дошкольными организациями, образовательными 

организациями и семьями детей, что обеспечивает преемственность 

образовательного процесса и формирует единое пространство безопасности для 

ребенка. 

Ключевым элементом работы становится методическое сопровождение 

повышения квалификации педагогов. Специалисты осваивают современные 

технологии формирования безопасного поведения, внедряют инновационные 

методики адаптации детей к самостоятельной жизни и развивают навыки принятия 

безопасных решений. Особое внимание уделяется созданию безопасной 

образовательной среды и развитию коммуникативных навыков в контексте 

безопасности. 

Важным аспектом деятельности центра является его взаимодействие с 

учреждениями высшего и среднего профессионального образования. Такое 

сотрудничество позволяет оказывать научно-методическую помощь работникам 

образовательных организаций и создавать единую методическую базу для 

повышения качества обучения безопасности. 

В результате работы форсайт-центра планируется создание комплексной 

дополнительной образовательной программы, включающей интерактивные 

обучающие модули и симуляционные площадки. Педагоги получат методические 

рекомендации по организации взаимодействия с семьями воспитанников, а также 

материалы по созданию безопасной образовательной среды. 

Таким образом, форсайт-центр становится не просто образовательной 

площадкой, а целостной системой, направленной на решение важнейшей 

социальной задачи – обеспечения безопасности детей дошкольного возраста в 

современном мире. Создавая условия для профессионального развития педагогов и 

формирования устойчивых навыков безопасного поведения у детей, мы вкладываем 

в будущее наших маленьких граждан, формируя поколение, способное уверенно и 

безопасно жить в современном мире. 
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Цель, задачи деятельности форсайт-центра 

 

 Цель форсайт центра - реализация инновационного проекта по 

формированию навыков безопасного поведения и адаптация детей к 

самостоятельной жизни на базе учебно-тренировочного пространства «Формула 

безопасности» и создание единой системы взаимодействия всех участников 

образовательного процесса. 

 Задачи форсайт-центра: 

1. Разработка и внедрение комплексной дополнительной образовательной 

программы по формированию основ безопасного поведения, включающей 

теоретические занятия, практические тренинги и симуляционные упражнения в 

учебно-тренировочном пространстве «Формула безопасности» с учетом 

возрастных особенностей детей дошкольного возраста и современных 

требований к безопасности. 

2. Создание и модернизация учебно-тренировочного пространства «Формула 

безопасности», обеспечивающего наличие необходимого материально-

технического оснащения, интерактивных обучающих модулей, симуляционных 

площадок и методических материалов для эффективного формирования навыков 

безопасного поведения у детей дошкольного возраста. 

3. Организация системы непрерывного обучения и адаптации детей дошкольного 

возраста к самостоятельной жизни, предусматривающей развитие критического 

мышления в ситуациях риска, формирование навыков принятия безопасных 

решений, освоение алгоритмов действий в чрезвычайных ситуациях и развитие 

коммуникативных навыков в контексте безопасности. 

4. Методическое сопровождение и повышение квалификации специалистов, 

работающих с детьми дошкольного возраста, через освоение современных 

технологий формирования безопасного поведения, внедрение инновационных 

методик адаптации и создание безопасной образовательной среды в 

сотрудничестве с социальными партнерами. 

5. Осуществление взаимодействия с учреждениями высшего и среднего 

профессионального образования, и общего образования по оказанию научно-

методической помощи работникам образовательных организаций города, 

включая организацию совместных образовательных мероприятий, а также 

создание единой методической базы для повышения качества обучения 

безопасности. 

6. Оказание информационно-методической и практической поддержки педагогам 

образовательных организаций города по внедрению в практику современных 

технологий, направленных на поддержку и развитие предпосылок готовности к 

изучению технических наук средствами игрового оборудования у детей. 

Категории слушателей: Педагогические работники дошкольных 

образовательных учреждений, общеобразовательных организаций города 

Нижневартовска. Студенты кафедры педагогики и психологии.  
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Содержание деятельности 

Направление деятельности форсайт-центра: 

− формирование состава Совета форсайт-центра; 

− организации деятельности Совета форсайт-центра; 

− координация деятельности педагогических работников, привлекаемых для 

работы в условиях форсайт-центра; 

− организация распространения лучших практик педагогов образовательных 

организаций на муниципальном уровне; 

− подготовка и проведение научно-практических конференций, семинаров, 

практикумов (в том числе дистанционно) для педагогов города; 

− оказание консультационной и методической помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам формирования основ безопасного поведения 

детей дошкольного возраста; 

Форсайт-центр осуществляет свою деятельность, используя различные формы и 

методы взаимодействия с участниками образовательных отношений. Выбор 

конкретных форм и методов определяется поставленной целью и запросом 

участников образовательных отношений. В арсенале форсайт-центра следующие 

форматы работы: 

− Мастер-классы - практические занятия по освоению новых образовательных 

технологий. 

− Методические семинары - теоретические и практические занятия по 

актуальным вопросам образования.  

− Конференции и круглые столы – обсуждение профессиональных вопросов и 

обмен опытом. 

− Методические консультации - индивидуальные и групповые встречи с 

педагогическим сообществом или родителями (законными представителями). 

− Презентация передового опыта - демонстрация успешных практик и 

инновационных решений образовательных организаций города 

Нижневартовска. 

− Подготовка методических рекомендаций - разработка практических 

материалов для образовательных организаций.  

− Педагогические мастерские - форма взаимодействия по обмену опытом и 

развитию компетенций.  

Каждый из перечисленных форматов направлен на повышение качества 

образования и развитие профессионального потенциала участников 

образовательных отношений. 
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Механизм реализации программы  

 

Этап: подготовительный (Сентябрь 2025 года) 

1.  Планирование деятельности форсайт- центра. Методист 

2.  Согласование плана работы c МАУ г. 

Нижневартовска «Центр развития образования». 

Методист 

3.  Формирование и утверждение состава Совета 

форсайт-центра. 

Заведующий 

4.  Разработка плана для слушателей форсайт- 

центра. 

Методист 

5.  Вовлечение в проведение мероприятий 

педагогических работников и специалистов 

дошкольных образовательных организаций города 

Нижневартовска. 

Методист 

2 этап: содержательный, основной (Октябрь 2025 – май 2026 года) 

6.  Реализация программы форсайт-центра. Методист 

7.  Наполнение страницы форсайт - центра на 

официальном сайте МАДОУ г.Нижневартовска 

ДС №41 «Росинка», публикация новостной ленты 

в социальной сети «ВКонтакте». 

Методист 

3 этап: обобщающий (Май 2026 года) 

8.  Анализ работы фосайт-центра. Методист 

9.  Выявление проблемных точек и формирование 

новых целевых ориентиров. 

Методист 

10.  Формирование итогового пакета отчетных 

материалов. 

Методист 

11.  Компиляция эффективных педагогических 

практик в сборник методических кейсов в ходе 

осуществления Программы. 

Методист 

 

Ожидаемые результаты 

 

Реализация программы форсайт-центра «Формирование навыков безопасного 

поведения на базе учебно-тренировочного пространства «Формула безопасности» 

позволит: 

− Внедрение современных технологий формирования безопасного поведения у 

детей дошкольного возраста. 

− Создание единой системы взаимодействия дошкольных организаций с семьями 

воспитанников по вопросам безопасности. 

− Модернизация учебно-тренировочного пространства «Формула безопасности» 

для реализации инновационных методик. 
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− Повышение квалификации 100% педагогов МАДОУ г. Нижневартовска ДС №41 

«Росинка» в области формирования безопасного поведения у детей дошкольного 

возраста. 

В результате деятельности форсайт-центра будут разработаны следующие 

методические материалы: 

1. Дополнительная образовательная программа по формированию навыков 

безопасного поведения и адаптации детей к самостоятельной жизни на базе 

учебно-тренировочного пространства «Формула безопасности». 

2. Методические рекомендации по организации взаимодействия с семьями 

воспитанников. 

3. Сборник эффективных практик работы с детьми дошкольного возраста и 

младшего школьного возраста по формированию основ безопасного поведения в 

образовательных организациях города Нижневартовска. 

4. Аналитический отчет о результатах деятельности форсайт-центра с 

последующей публикацией в научном журнале. 

Материалы будут размещены на официальном сайте МАДОУ г. Нижневартовска ДС 

№41 «Росинка» и в социальных сетях, а также использованы для наполнения учебно-

тренировочного пространства «Формула безопасности». 

 

Состав Совета форсайт-центра «Формирование навыков безопасного 

поведения на базе учебно-тренировочного пространства «Формула 

безопасности»  

на 2025–2026 учебный год 

 

 Руководитель форсайт-центра: Ротова Рамзия Агзамовна, заведующий 

МАДОУ г.Нижневартовска ДС №41 «Росинка». 

 Состав Совета форсайт-центра «Формула безопасности»: 

№ 

п/п 

Ф. И. О. Должность 

1.  Ротова Рамзия Агзамовна Заведующий МАДОУ г. 

Нижневартовска ДС №41 «Росинка» 

2.  Пирогова Ольга Фёдоровна Заместитель заведующего МАДОУ г. 

Нижневартовска ДС №41 «Росинка» 

3.  Яковлева Елена Евгеньевна Заместитель заведующего МАДОУ г. 

Нижневартовска ДС №41 «Росинка» 

4.  Некрасова Татьяна Викторовна Методист МАДОУ г. Нижневартовска 

ДС №41 «Росинка»  

5.  Горячева Елена Николаевна Старший методист МАДОУ г. 

Нижневартовска ДС №41 «Росинка» 

6.  Первушина Оксана 

Абдурошидовна 

Методист МАДОУ г. Нижневартовска 

ДС №41 «Росинка» 

7.  Мамаева Гульнара 

Пирмагомедовна 

Воспитатель МАДОУ г. 

Нижневартовска ДС №41 «Росинка» 
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8.  Шевченко Елена Владимировна Воспитатель МАДОУ г. 

Нижневартовска ДС №41 «Росинка» 

9.  Парфёнова Лия Айратовна Воспитатель МАДОУ г. 

Нижневартовска ДС №41 «Росинка» 

10.  Халимова Зулайхо Зайдулоевна Воспитатель МАДОУ г. 

Нижневартовска ДС №41 «Росинка» 

11.  Меркулова Светлана Викторовна Учитель-логопед МАДОУ г. 

Нижневартовска ДС №41 «Росинка» 

12.  Потамошнева Елена Юрьевна Инструктор по физической культуре 

МАДОУ г. Нижневартовска ДС №41 

«Росинка» 

13.  Шабалина Ирина Петровна Воспитатель МАДОУ г. 

Нижневартовска ДС №41 «Росинка» 

 

 

 



 

План работы форсайт-центра на 2025–2026 учебный год  

«Формирование навыков безопасного поведения на базе учебно-тренировочного пространства «Формула безопасности» 

№ 

п/п 
Направления деятельности* 

Форма 

проведения 

Сроки 

проведения 

Категория участников Ответственное 

лицо 

Ожидаемый 

результат 

1 2 3 4 5 6 7 

1.  
Формирование пакета 

документов 

Организационное 

совещание 
Сентябрь 2025 Совет форсайт-центра 

Некрасова Т. В. 

методист 

Наличие портфеля 

документов 

2.  

Открытие учебно-

тренировочного пространства 

«Формула безопасности» на 

начало 2025–2026  учебного 

года 

Выставка  Сентябрь 2025 

Педагоги дошкольного 

образовательного учреждения, 

дети дошкольного возраста, 

родители (законные 

представители) 

Некрасова Т. В. 

методист 

Выставка работ 

выполненных в 

сотворчестве детей и 

родителей (законных 

представителей) 

3.  

Экскурсия для родителей 

(законных представителей) в 

учебно-тренировочное 

пространство «Формула 

безопасности» 

Экскурсия Сентябрь 2025 
Родители (законные 

представители) 

Некрасова Т. В. 

методист 
 

4.  

Организация сетевого 

взаимодействия с 

образовательными 

организациями города 

Нижневартовска 

Инструктивно-

методическое 

совещание 

Сентябрь-

октябрь 2025 

Совет форсайт-центра, Педагоги 

дошкольного образовательного 

учреждения, педагоги 

общеобразовательных 

организаций  

Некрасова Т. В. 

методист 

Договор сетевого 

взаимодействия, план 

сетевого 

взаимодействия на 

2025–2026  учебный 

год 

5.  

Практико-ориентированный 

семинар «Формирование 

безопасного поведение детей 

дошкольного возраста» 

Практико-

ориентированный 

семинар 

декабрь 2025 

Педагоги дошкольного 

образовательного учреждения, 

педагоги общеобразовательных 

организаций города 

Нижневартовска 

Некрасова Т. В. 

методист 

Практические 

рекомендации 

6.  
Конкурс детского рисунка 

«Безопасность: профессии» 
дистанционная февраль 2026 

Дети дошкольного и младшего 

школьного возраста, родители 

(законные представители), 

педагоги дошкольного 

Некрасова Т. В. 

методист 

Практические 

рекомендации 
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образовательного учреждения, 

педагоги общеобразовательных 

организаций ХМАО-Югры 

7.  

Представление опыта в рамках 

проекта «Всеобучение 

городов» 

дистанционная февраль 2026 

Педагоги дошкольного 

образовательного учреждения, 

педагоги общеобразовательных 

организаций Российской 

Федерации 

Некрасова Т. В. 

методист 

Практические 

рекомендации 

8.  Анализ работы форсайт-центра 
Организационное 

совещание 
май 2025 Совет форсайт-центра 

Некрасова Т. В. 

методист 

План работы на 

следующий учебный 

год 

 

Дорожная карта мероприятий на базе учебно-тренировочного пространства «Формула безопасности»  

на 2025–2026 учебный год 

№ 

п/п 
Направления деятельности* 

Сроки 

проведения 
Учреждение Категория участников 

Итоговые 

документы 

1 2 3 4 5 6 

Формирование безопасного поведения детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста 

1.  «Безопасность на улице в осенний период 

и темное время суток» 

Октябрь 2025 Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение «Гимназия №1» 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

Сценарий, 

приглашение, 

фотоотчет 

2.  «Один дома: оказание первой помощи» Ноябрь 2025 По согласованию  Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

Сценарий, 

приглашение, 

фотоотчет 

3.  Безопасность в быту: «Дед мороз: 

незнакомый человек за дверью» 

Декабрь 2025 По согласованию Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

Сценарий, 

приглашение, 

фотоотчет 

4.  Пожарная безопасность «Возгорание 

дома: действия при пожаре» 

Январь 2026 По согласованию Обучающиеся младшего 

школьного возраста 

Сценарий, 

приглашение, 

фотоотчет 

5.  Безопасность на улице: «Меры личной 

безопасности в зимний период» 

Февраль 2025 По согласованию Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

Сценарий, 

приглашение 

фотоотчет,  
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6.  Оказание первой помощи «Открытая 

рана» 

Март 2026 По согласованию Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

Сценарий, 

приглашение 

фотоотчет,  
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