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1. Введение.
В эпоху цифровизации и виртуального мира молодым людям бывает сложно 

найти свое место в мире реальном. Чтобы помочь им, правительство и 
общественные организации Российскс^й Федерации внедряют программы и 
инициативы, которые помогут молодежи раскрыть себя и свой потенциал.

Одним из таких проектов являемся всероссийский конкурс «Большая 
перемена» — флагманский проект всероссийского сообщества детей и 
молодёжи «Движение первых».

Всероссийский конкурс «Большая перемена» (далее -  Конкурс) 
реализуется в рамках федеральнЬго проекта «Россия -  страна 
возможностей» национального проекта «Молодежь и дети».

Организатором Конкурса являсуся Общероссийское общеетвенно- 
государственное движение детёй и молодежи «Движение 
первых.

Организатор оставляет за собой право привлекать к организации и 
проведению Конкурса «Большая переугена» соорганизаторов на основании 
соглашения о сотрудничестве.

Партнером Конкурса является АНО «Россия -  страна 
возможностей». Организатор оставляет за собой право привлекать к 
организации и проведению Конкурса (иных) партнеров на 
основании соглашения о сотрудничёстве.

Концепция проекта «Большая перемена» основана на идее создания 
возможностей для всесторонней реализации потенциала ребёнка, проявлении 
евоих талантов при поддержке наставийков и единомышленников.

Проект предполагает участие об}|чающихся в проектной, социально 
направленной деятельности.

Официальные сайты Конкурса в инф|ормационно- телекоммуникационной 
сети «Интернет»: большаяпе|ремена.онлайн и будьвдвижении.рф
(далее — Сайт). I

Организаторами Конкурса определены тнесколько целей:

1. Создание условий для развития и реализации способностей российских 
и иностранных школьников и студентов;

2. Выявление ребят с активной позицией, креативным мышлением, творческим 
потенциалом, желанием проявлять себя, с|)вершенствоваться и менять мир 
к лучшему;

3. Поощрение ребенка независимо от успераемости, оказание помощи в выборе 
траектории личностного роста и переходе |на следующую ступень образования;

4. Выявление и поддержка всестороннего 
учеников по основным направлениям конк

развития и реализации способностей 
урса.



Конкурс проводится по 12-ти тематическим направлениям («вызовам»):

1. «Предпринимай!» — для тех, кто хочет начать свой бизнес.
2. «Будь здоров!» — для ребят, которые интересуются правильным питанием, 

спортом, медициной.

3. «Сохраняй природу!»— для экоэнт 
о природе и экологии.

узиастов. Вызов посвящен заботе

4. «Делай добро!»— для тех, кто хочет помогать людям и развивать 
социальные, экологические, культурные, спортивные и медицинские 
инициативы.

5. «Твори!» — для творческих участников, которые интересуются искусством.
6. «Меняй мир вокруг!» — для будущих 

города, села и деревни.
7. «Служи Отечеству!» — для тех, кому 

о гражданах страны.
8. «Открывай новое!» — для участн1иков, которые хотят обновить 

образовательный процесс, внедрить | в него геймификацию и цифровые 
технологии.

9. «Расскажи о главном!» — для будущи|х сотрудников медиа: журналистов.

урбанистов и тех, кто хочет развивать 

близки чувство патриотизма и забота

и операторов. В этом направлении 
оте с подписчиками.

телеведущих, редакторов, блогеров 
эксперты рассказывают о контенте и ра'

10. «Помни!» — для тех, кого интересует история России и кто хочет заниматься 
памятными датами и государственнымр( праздниками.

11. «Познавай Россию!»— для любите1 ;ей туризма. В этом направлении 
участникам рассказывают о перспективах туризма, нужной инфраструктуре 
для его развития и о том, как привлекат), клиентов.

12. «Создавай будущее!»— для тех, к|ому интересны гаджеты, роботы
и искусственный интеллект. ]
Основные качества личности участнико:^ Конкурса:

- Коммуникация — умение легко устанавливать контакт, располагать к себе 
людей, обосновывать свою точку зрения].

- Кругозор и когнитивная гибкость — ккк быстро участник вникает в новую
информацию, легко ли адаптируется 
идеи сгенерировать другую.

к изменениям, способен ли из одной

- Креативность — умение найти нестандартный подход к задачам.

- Командная работа и ориентация н^ общий результат - включенность 
в процесс, участие в заданиях, уважение окружающим.



- 11атриотизм - планы связать свое| будущее с Россией и внести вклад 
в развитие страны.

- Альтруизм и сотрудничество - желание помочь команде разобраться 
в сложных вопросах. При необходимости - эмоциональная поддержка 
участников.

- Логическое мышление - умение скроить причинно-следственные связи, 
находить закономерности.

Аналитическое мышление -для
способность
решения.

старших классов и студентов
структурировать информацию, предлагать комплексные

Конкурсные задания, информаци|я о полученных результатах, итоги 
прохождения в следующий этап и фшски победителей размещаются на 
Сайте и в личных кабинетах участников на Сайте.

Победители конкурса могут вьлиграть до 1 миллиона рублей на 
образование, развитие или запуск стартапа, дополнительные баллы при 
поступлении в вузы, путёвки в лагерь «Артек» и образовательные 
железнодорожные путешествия на поезде через всю страну.

Конкурс является «точкой сбо ЭКИ» для объединения широкого
сообщества подростков, образовательных проектов нового формата, ведущих
детских центров, работающих в сфере 
«Артек», ВДЦ «Океан», «Орлен
корпоративных программ для шкогьников (Сбербанк, Mail.ru Group,
Роскосмос, Ростелеком, РЖД) и общее 
медики, «Мы вместе», «Юнармия»).

дополнительного образования (МДЦ 
ок», «Смена»), ведущих вузов.

венных движений (АВЦ, Волонтеры-

2. Цели и задачи деятельности форсайт-центра.

Цель: I
Оказание информационно-методической поддержки педагогам 
образовательных организаций и организаций дополнительного образования 
города в освоении технологии подг()товки обучающихся к участию во 
всероссийском конкурсе «Большая перекена».

Задачи:
1. Повышение теоретического, методического уровня подготовки педагогов, 
в том числе классных руководителей по вопросам подготовки обучающихся 
к участию во всероссийском конкурсе «Большая перемена».
2. Информирование о нормативно-правовой базе, регулирующей участие 
обучающихся во всероссийском конкурсе «Большая перемена».
3. Обобщение, систематизация и распространение передового 
педагогического опыта.



4. Изучение современных образовател 
и методов работы с одаренными детьм

ных технологий и современных форм 
и.

3. Содержание деятельности форсай г-центра.

Содержание деятельности форса зт-центра отражено в плане работы,
утвержденном приказом руководителе МБОУ «Гимназия №2» от 12.09.2025 
года № 61 5-ОД (Приложение 1).

л  I4. Направления, формы деятельности н проведения заседаний форсайт- 
ЦС1П ра.

4.1. Совершенствование педагогических компетенций педагогов:
- проведение заседаний, мастер-классов, встреч с участниками Конкурса и
Т.П.;

X педагогических (воспитательных) 
ой и интеллектуально-творческой

4.2. Обобщение и внедрение лучшн 
практик по направлению проектн 
деятельности.
4.3. Наставничество;
- работа с молодыми педагогами.

5. Ожидаемые результаты деятельности форсайт-центра.

Реализация Программы деятельности городского форсайт-центра 
предполагает:

Развитие популяризации всероссий :кого конкурса «Большая перемена».

ивации к развитию деятельности 
ена».

сообщества участников конкурса, деятельности мунинипальных команд и 
клубов «Больщой перемены».
2 Создание условий для развития п|эзнавательного интереса, лидерских 
качеств, формирования активной жз^зненной позиции у обучающихся 
образовательных организации города.
3. Повыпюиие уровня личной мот 
участников сообщества «Большая перем
4. Позитивные изменения обучающихся, связанные с усилением чувства 
личной ответственности за собственное развитие.
5. Развитие компетенций, необходимых для успещности участника 
сообщества «Большая перемена».
6. Развитие и актуализация навыков ])аботы в команде и продуктивного 
общения членов сообщества «Большая перемена».
7. Вовлечение педагогов и наставников в область социального 
взаимодействия и распространения собственного опыта среди коллег.



Приложение 1
к программе деятельности форсайт-центра

План работы 
«Организация участия обучаюш

«Большая 
на 2025-2026

форсаит-нентра
ихся во всероссийском конкурсе
перемена»
учебный год

№ Тема, вид 
деятельности

Сроки
проведения

Организационн 
ые формы 

проведения

Ожидаемый
результат,
продукт

Организация 
деятельности 
форсайт-центра на 
2024-2025 учебный 
год.

17 сентября 
2025

Инструктивно- 
методическое 

совещание

Утверждение 
состава форсайт- 
центра и плана 
работы на 2024- 
2025 учебный 
год.

Обучение:
«Гранты для молодых 
в Югре»
(интерактивная 
презентация 
возможностей для 
молодёжи, грантовых 
конкурсов и историй 
успеха конкурса);
-Г рантовый хакатон 
«Превращаем мечты в 
реальность вместе с 
Росмолодёжь.
Г ранты»

19 сентября 
2025

Тренинг и 
обучение по 
социальному 

проектировани 
ю

Повышение 
профессиональны 
X компетенций 
педагогов

Концепция 
всероссийского 
конкурса «Большая 
перемена».
1 сматические 
направления (вызовы) 
Всероссийского 
конкурса «Большая 
перемена»:

Октябрь
2025

Заседание-
семинар

Алгоритм по
подготовке к 
участию
обучающихся в 
конкурсе 
«Большая 
перемена»



Обмен опытом.
Презентация опыта 
победителя Конкурса 
2024-2025 учебного 
года.
Социальное 
проектирование как 
образовательная 
технология для
создания условий для 
участия в конкурсе 
«Большая перемена»

Декабрь
2025

Заседание.
Представление
опыта.
Мастер-класс

Презентации

4. Информационно- 
методическое 
просвещение: 
Образовательные 
(воспитательные) 
технологии, модель и 
реальный процесс 
осуществления 
целостной 
педагогической 
дсятельнос'ги, 
(эвристическая, 
духовно-гуманитарная 
и мотивационно­
управленческая 
составляющая 
педагогической 
поддержки
обучающихся в
проектной
деятельности).

Январь - 
февраль 

2026

Мастер- 
классы, обмен 

опытом, 
консультирова 

ние, 
презентации.

Методические
рекомендации

5. Система обучающих и 
развивающих занятий 
с обучающимся - 
потенциальными 
участниками 
всероссийского 
конкурса «Большая 
перемена». Система 
школьных традиций и 
мероприятий как

Февраль-
март
2026

Мастер- 
классы, 
лекции, 

практикумы

Методические 
разработки 
занятий. Обмен 
лучшим 
педагогическим 
опытом, кейсы



основа для 
подготовки к 
конкурсу «Большая 
перемена»

6. Анализ работы 
форсайт-центра.

Май
2026

Инструктивно­
м етоди ческое

совещание

Отчет О 
д еятел ь н о сти  
форсайт-центра 
за  2 0 25-2026  
учебный год.


